
第１5回 安全と健康を推進する協議会「両輪会」

プ ロ グ ラ ム

と き

大阪府トラック総合会館６０１－Ｂ号室
（大阪市城東区鴫野西2-11-2）

ところ

テーマ

プログラム

※ 配布資料一覧は裏面にございます ※

「気軽に活きた情報交換ができる場があれば・・・」
との交通関係の事業者の方々の声により、2008年
4月にスタートした協議会です。安全・健康管理に
熱意のある方ならどなたでも参加できます。

1. 定期的な学習会を通じて、知識の向上に努める
2. 即戦力として活用できる情報収集及び情報交換
3. 意見交換を通じて交流や親交を深める

【両輪会とは】

【活動内容】

17:10～19:00 第２部：情報交流会

1

2014. 7 / 17（木） 13:30～17:00

実例から検討する
「健康起因事故防止対策」

～定期健康診断とＳＡＳ対策の重要性がリアルに浮上～

13:40-14:50 2 事例紹介と情報提供

13:30-13:40 1 開 会 会場：６階 ６０１－Ｂ号室

・開会あいさつとテーマ設定の経緯
両輪会代表
NPO法人ヘルスケアネットワーク 副理事長

作本貞子

・事例紹介 運転中の発症事例報告
梅田運輸倉庫株式会社

総務部長 酒井 基成 氏

健診データから見えるリスクに
ついて

ＮＰＯ法人ヘルスケアネットワーク
保健師 黒田 悦子

・情報提供
国土交通省と全日本トラック
協会による健康管理に関する
マニュアルの説明

両輪会代表
ＮＰＯ法人 ヘルスケアネットワーク

副理事長 作本 貞子

ディスカッション内容のまとめと、質疑応答。

14:50-15:00 休 憩

15:00-15:50 3 グループディスカッション

16:45-17:00 ６ OCHISからの情報提供と連絡

17:10-19:10 情報交流会 会場：トラック総合会館近辺

15:50-16:30 4 グループディスカッションのまとめ（総括）

・最近多い健康起因事故について（低血糖症による意識喪失）
・職場高血圧と血圧測定の必要性について

NPO法人ヘルスケアネットワーク
保健師 黒田 悦子

16:30-16:45 5 情報提供

自社での健康管理による
事故防止対策

①社内で起きた事例 ②その後の対処方法と対策 ③自社の積極的取り組み
④困っていること等。



資料
No.

資 料 名

1 プログラム

2 参加者名簿

3

事例紹介と情報提供関連資料

3-1健診データから見えるリスクについて

3-2国交省と全日本トラック協会による健康管理に関するマニュアル
について

3-3別冊 全日本トラック協会発刊
「トラックドライバーによる健康起因事故防止マニュアル」

4 最近の健康に関する情報と注意点について

5 平成２５年度 睡眠時無呼吸症候群（ＳＡＳ）検査判定結果と分析【全体】

6 平成２５年度 精密検査実施者診断等の内訳

7 血圧計パンフレットと共同購入チラシ

8 健康管理で事故防止ポスター ご案内＆申込書

9 安全と健康を推進する協議会（両輪会） 案内用チラシ

10
【作本連載記事】物流Weekly 2014年7月14日号

vol.109 「両輪会 実例から健康起因事故防止対策を考える」

11
第１５回両輪会 アンケート
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